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ACQUIS NON ACQUIS

JE BUTE (j'engage) et ma pelote atteint une zone au sol
juste au dela de la ligne

o

> loin

> & gauche

> a droite

DANS LE JEU, je suis capable de:

> me déplacer en courant pour renvoyer la pelote

> Bien positionner mon corps au moment de la frappe
(ex : jambe gauche en avant si je frappe avec la main droite)

> maintenir I'échange
(frapper plusieurs pelotes successivement)

> utiliser la main droite

> utiliser de 1a main gauche

> jouer a la volée

> attaquer mon adversaire pour essayer de marquer un point

MON COMPORTEMENT

> je ne suis pas personnel (jouer tout seul si on joue a plusieurs)

Ce cahier
pédagogique a été > je respecte les avis des juges

réalisé par

Titto Aygaguer, > je respecte mes partenaires et mes adversaires.
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