

Tous les enfants sont regroupés face au meneur de jeu.

Lieu : tous lieux, même salle de classe

Matériel : aucun


But :

Exécuter le commandement du meneur en respectant la consigne, dans un temps extrêmement bref.


Règle :

Le meneur ordonne aux joueurs d'exécuter différentes actions (ex. : se lever, s'asseoir, sauter, lever la main droite….)

Ceux-ci doivent exécuter l'ordre seulement quand il est précédé de la phrase "Jacques a dit", sinon ils doivent garder la même position.

Décompte des points :

Perte d'un point sur un capital de début de partie à chaque fois qu'un joueur se trompe.


( Les ordres sont de plus en plus rapprochés.

Remarque : 

( pour ne pas être lassant, le jeu ne doit pas durer trop longtemps
JACQUES A DIT





I - Situation de départ








II - Déroulement du jeu départ











III - Variantes 








